
Sortie du RCNVT au Parc National Suisse 
 

Date :  Du 11 au 14 septembre 2020 
Lieu :   Zernez 
 
La gare est proche du lieu de rencontre. Les participants peuvent venir et repartir en train. 
Pour les participants arrivant en voiture des places de parc sont disponibles à Zernez. 
 
Programme 
 
Vendredi 11 septembre 
 

Dès 18h00 Accueil des participants à Zernez et prise des chambres à 
l’hôtel Adler et chez Pierre (voir plan en annexe). 

20h00   Repas en commun au restaurant Spöl 
 

Samedi 12 septembre 
 

08h30 Rendez-vous à la gare de Zernez et départ en train (08h49) et 
bus jusqu’à arrêt Val Mingèr 

10h00   Arrivé à arrêt Val Mingèr 
 
Marche dans le Parc National (Val Mingèr) avec guide.  
Montée env. 2h30 et 700m de dénivelé. 
Descente env. 2h00. 
Piquenique et boisson dans le sac personnel. Protection contre le froid et la 
pluie dans le sac. Jumelles et appareil de photo. 
Retour à arrêt Val Mingèr pour prendre le bus de 16h45 et arrivée à Zernez 
à18h05. 
 
20h00  Repas en commun à Zernez au restaurant Baer & Post 
 

Dimanche 13 septembre 
 

Déplacement en train jusqu’à Morteratsch et petite ballade jusqu’au pied 
du glacier (env. 2h30 aller-retour). 
Départ de Zernez à 9h07 et arrivée à Morteratsch à 10h18 

 
13h00 Repas en commun à Morteratsch au restaurant et retour dans 

l’après-midi à Zernez. 
 

Lundi 14 septembre 
 

Retour individuel en direction de Neuchâtel. 
 
 
 
 



Remarques : 
 
Ne connaissant pas les abonnements CFF des participants, les billets de 
transport seront pris séparément par chacun à la gare de Zernez ou depuis 
la maison avec l’application CFF Mobil. 

 
Le 12/09/2020 =>Zernez – Val Mingèr : Fr. 25.40 aller-retour en demi-tarif 
 
 
Le 13/09/2020 =>Zernez – Morteratsch : Fr. 21.80 aller-retour en demi-tarif 

 
 

Le thème de l’année étant le réchauffement climatique, les transports se 
feront en train.  
Le repas de dimanche a été choisi sans viande pour la bonne conscience !!! 
 
N’oubliez pas les masques pour les transports en train et bus. 
 
J’espère que la météo sera favorable pour nous. En cas de très mauvais 
temps, possibilité de faire un bain à Zernez ou à Scuol. 
 
Je me réjouis de vous emmener dans ce beau coin de la Suisse. 
 

 
 

Pierre 
 
 
 



Marche au Val Mingèr 
 

 
 

 
  



 


